
JE SUIS COMME ÇA
SPECTACLE MUSICAL / 30 MINUTES

D’APRÈS LES POÈMES DE ROBERT DESNOS DE 1 À 5 ANS (ACCESSIBLE DÈS 6 MOIS)



JE SUIS COMME ÇA raconte l’incroyable aventure
d’un pantin de bois pas comme les autres qui s’est
mis en tête d’aller voir la mer. Entre Paris et la
Bretagne, il va faire des rencontres qui vont changer
sa manière de voir les choses.

Réalisé et interprété par Juliette (Juliette Raconte) et
Cyril (The Bear), le spectacle est une création
originale: un ingénieux mélange de musique, de
cinéma et de conte. 

Sur scène, on chante, on lit, on joue sur des
instruments curieux et on partage des beaux
moments.

JE SUIS COMME ÇA est une histoire d’amitié, de
courage et de confiance en soi, entre le rêve et la
réalité, laissez-vous embarquer dans cette
captivante aventure. 

PRÉSENTATION



INTENTIONS 
ARTISTIQUES

JE SUIS COMME ÇA est une création originale, un spectacle musical
autour d’une belle histoire, celle d’un petit pantin de bois qui malgré
son handicap va vivre une aventure incroyable et s’accepter tel qu’il
est. 

On a voulu raconter une histoire qui nous touche et qui a du sens,
partager un message positif avec les enfants, JE SUIS COMME ÇA
est un hymne à l’acceptation de soi, à la tolérance envers les autres, à
la bienveillance. Pour le créer, nous avons rassemblé plusieurs
moyens d’expression et de supports, le mélange de lectures, de
chansons et de vidéo en fait un spectacle chaleureux et rythmé où la
poésie se mêle à l’humour et la bonne humeur. 

On voulait une vraie interaction entre le public, entre ce qu’il se
passe sur scène et ce qu’il se passe sur l’écran, par des procédés de
montages et de mise en scène, nous jouons avec les frontières du
rêve et du réel. 

Le spectacle est parsemée de chansons, chacune de ses chansons
est une étape importante dans le processus d’acceptation de soi du
petit pantin de bois. Entre les musiques, durant les lectures, nous
travaillons sur les bruitages, le sound design et le visuel pour une
immersion totale dans l’histoire. 

On a voulu faire participer le plus grand nombre sur la création
spectacle. Pour la réalisation du clip de la chanson Je suis comme ça,
nous avons recueilli pas moins de quarante vidéos de petits et
grands qui devaient se filmer au quotidien sur la mélodie du titre.
Finalement, c’est un peu comme si ils étaient avec nous sur scène.. 
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Passionné de musique de film, Cyril CATARSI est un
autodidacte. En 2003, à l’âge de 17 ans, il s’intéresse à la
MAO et exploite ses talents de production, composition,
arrangements et guitariste au service de divers
formations entre Cannes, Rennes et Paris. Après avoir
remporté plusieurs tremplins (Virgin Radio, Class Rock,
Class Eurock, Planète Jeunes, MJC), foulé les scènes du
sud de la France (Dôme de Marseille, Espace Julien, Palais
des Festivals de Cannes, AJM Monaco...) et de la capitale
(Bus Palladium, 3 Baudets, Gibus...) 

Il s’installe sur Paris durant 5 ans pour vivre de sa
passion. Tout en travaillant en studio, il collabore et signe
plusieurs singles et album chez Universal (Jenifer,
Mutine...) et s’investis dans la production d’artistes
émergents. En Octobre 2016, Cyril emménage en
Bretagne, ils fondent le groupe Pop Retro The Midnight
Revolution (Transmusicales 2017, I’m from rennes
2018...), il crée le ciné concert familial THE BEAR
(Francofolies 2019, Les 3 Baudets, Le petit bain...) et
débute la réalisation d’un nouveau spectacle « JE SUIS
COMME ÇA » en 2019 suite à sa rencontre avec Juliette. 

• CYRIL CATARSI
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Des cheveux roux, des lunettes rondes et un dynamisme
à tout épreuve... 

Juliette est libraire spécialisée jeunesse de formation et 
son métier, elle l’aime plus que tout ! Depuis quelques
années, elle s’amuse follement en organisant, dans les
librairies où elle travaille, des animations littéraires pour
les enfants. 

Après, quelques années sur Paris et au Québec, elle
s’installe en Bretagne et rencontre Cyril à un concert
jeune public, c’est le coup de foudre artistique.
Aujourd’hui elle décide de mettre sa passion pour
l’animation jeunesse et ses idées (parfois farfelues) à
disposition d’une toute nouvelle création JE SUIS COMME
ÇA , une belle aventure commence...

• JULIETTE RACONTE



CONDITIONS

Jauge :  Jusqu’à 300 personnes 

Équipe :
Cyril Catarsi (musicien) 
Juliette Lopes Benites (chanteuse et conteuse) 

Conditions techniques : voir fiche technique
 

Conditions financières : nous contacter
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